Paklijst Reis klas 8 Ardennen

PARCIVAL COLLEGE
VRIJESCHOOL
Kleding V4
1x [ Tas 50-80 liter (afhankelijk van kind)
1x | (Waterwerende) wandelschoenen (geen gympen)
2-3 | Wandelsokken
1x | Lange broek (eventueel afritsbaar, scheelt korte broek inpakken)
1x | Korte broek
4x | Ondergoed (elke dag schoon)
2x | T-Shirts of dunne blouse met lange mouwen
1x | Muts of een buff (hoofddoek) tegen kou of verbranden
1x | Warme trui (hoodie) Softshell (windstopper) jasje kan ook
1x | Set nachtkleding (thermo-ondergoed)
1x | Regenkleding of herbruikbare poncho
1x | Zwemkleding
1x | Sandalen/schoenen (voor in de bus, of in water)
Materiaal
1x | Lichtgewicht tentje (controleer stokken, haringen) geen opgooitent!
1x | Slaapmatje
1x | Slaapzak
1x | Zaklamp of hoofdlampje
4x | Plastic (afval)zakken
1x | Bord (optioneel want we eten uit de adventurefood zakken)
1x | Bestek (mes, vork, lepel)
1x | Beker (optioneel want je kunt ook drinken uit de fles)
1x | Waterfles(sen) zodat je minimaal 2L water kunt dragen




Verzorging/medicatie

Handdoek evt. washand

Biologischafbreekbaar toiletpapier

Hygiéne producten voor de dames

(Blaar)Pleisters

Zonnebrand/anti-mug

Persoonlijke medicatie (ook doorgeven aan mentor/begeleider)

Persoonlijke toiletspullen (denk aan tandenborstel, pasta, enz)

Diversen (kan ook verdeeld onder tent/kookgroep)

Vuuraansteker/lucifers

Fototoestel (geen mobiel, ook niet zonder simkaart)

Zonnebril

Pet of andere hoofdbedekking

Theedoek

Zakmes

Tussendoortjes (mueslirepen, nootjes, enz) geen snoep

Extra

Gasbusje (verdelen onder kookgroepje)

Brander (verdelen onder kookgroepjes)

NIET MEENEMEN DUS THUISLATEN!

Geluidsdragers (mp3, ipod, enz)

Mobiele telefoon

Zakgeld

Dingen van glas

Cirkel/opgooitent




